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ATRIL – UM CAMINHO 

 

 

1. Quero firmar o meu pedido para que as pessoas ajudem as instituições de 

caridade. Há muitas pessoas precisando dessa ajuda. 

 

2. Peço que o Planeta se compreenda, se veja, se perceba como um todo, unido 

e uno. Deve haver fraternidade entre os povos e entre as religiões. 

 

3. Uma das minhas missões é promover a paz no mundo. Vejam que dado 

interessante: nasci no dia 1° do Ano, dia da Confraternização Universal. 

 

4. Frase importantíssima para a Humanidade: Fazer o bem. 

 

5. A ciência é importante. As religiões são importantes. Quero aproximá-las, e 

não observá-las como oponentes. A ciência possibilita a compreensão, a 

qualidade de vida, e ilumina o saber. A religião oferece suas diretrizes de 

fraternidade, solidariedade e amor. Quero aproximá-las. Podem se conciliar. 

Ambas devem proceder com ética. O referencial tem que ser fazer o bem. 

 

6. Uma noite, em horas já avançadas, escutei em uma rádio de Porto Alegre 

um psicanalista sendo entrevistado. Ele disse uma pérola: “Amar e Criar são 

os melhores caminhos para a felicidade”. Concordo com ele. 

 

7. Refletindo, em face de um texto que circulou na Internet, expresso minha 

opinião: educação e cultura são os principais pilares para o êxito individual e 

coletivo. Possibilitam que pessoas e países se tornem mais preparados. 

 

8. Fui ateu, hoje sou agnóstico. Percebi que o Homem não tem envergadura de 

conhecimento suficiente para afirmar se Deus existe ou não. A questão fica no 

campo da crença. O Evolucionismo está correto, é o que a lógica diz. O 

Criacionismo deve ser entendido como metáfora, talvez. E há os mistérios. É 

possível que haja algo Superior na amplidão de todos os mistérios. Este é o 

meu pensamento de agnóstico. 

 

9. Vou repetir dois versos de um poema de minha autoria: 

Quero ser amigo de todos os Povos 

Quero ser amigo de todas as Religiões. 

 

10. Aquilo em que uma pessoa acredita é muito importante para ela.  
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11. Apresento como opinião um esboço de possibilidade: Deus criou através 

da evolução das espécies. Lembrem que há os mistérios.  

 

12. Pensem na possibilidade de um Deus universal. Existe esse Deus ou tudo 

consiste nas leis da Física, na forma de matéria e energia? Existe uma variável 

física superior, além das que conhecemos, ou existe um Deus regente? São 

mistérios que se apresentam. 

 

13. A Organização das Nações Unidas – ONU é muito importante, e deve 

ampliar as suas ações pacificadoras. 

 

14. Só a paz preserva a Humanidade e o Planeta. Faz-se necessário um eficaz 

plano mundial de desarmamento. 

 

15. Nos protestos, as manifestações devem ser pacíficas. 

 

16. Todas as torturas são absurdas, e devem ser erradicadas. 

 

17. Digamos não às guerras. Zelemos pela vida. 

 

18. O terrorismo não é o caminho. As ações terroristas não melhoram a vida 

dos povos que os terroristas dizem representar. A paz e a harmonia são 

benéficas para todos.  

 

19. Grande parte da violência vem da ignorância. Quem faz uso de práticas 

violentas desconhece o sagrado valor da vida. 

 

20. As diferenças culturais devem ser entendidas. 

 

21. Todas as raças são irmãs. Somos todos filhos da Terra. 

 

22. A vida é sagrada. 

 

23. Não teremos amanhã se não tivermos paz. A continuidade da vida depende 

de procedimentos pacíficos e fraternos. 

 

24. Precisamos globalizar a fraternidade. 
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25. A natureza e os seres foram capazes de concatenar tantas belezas ao longo 

de muitas eras, que todo este feitio lento e toda esta maravilha devem ser 

preservados e cuidados. Não podemos destruir, em tempo exíguo, de modo 

inconseqüente, esta evolução que de tão longo tempo vem articulando a vida. 

 

26. Não façamos o apocalipse com as nossas mãos. Não precisamos ter um 

apocalipse, queiramos evitá-lo, estabelecendo a boa conduta e a harmonia 

geral. 

 

27. Talvez a constatação da existência de Deus esteja nos mistérios. 

 

28. O parâmetro de referência das pessoas deve ser a felicidade. 

 

29. É suprema a busca da felicidade e do prazer, mas com bom senso. 

 

30. Pensemos no Mundo unificado pela fraternidade.  

 

31. O Homem ainda terá que fazer grandes descobertas para que possamos nos 

perpetuar no Universo. 

 

32. Pensemos num mundo integrado e que considere as nações, querendo-as 

em paz. 

 

33. Viva a liberdade, a liberdade com ética, a liberdade com humanidade, a 

liberdade com fraternidade.  

 

34. A ONU deve ter como prioridade a paz mundial e a preservação da vida 

no Planeta. 

 

35. Precisamos ver o Planeta como um todo. Somos todos irmãos e filhos da 

Mãe Terra. Sejamos fraternos. 

 

36. Os esportes sadios são muito importantes para a formação e o lazer das 

pessoas. As práticas esportivas devem ser incentivadas. Esporte remete à vida 

saudável e ao entretenimento. 

 

37. Sou favorável à fraternidade global, à irmandade de todas as pessoas. 

 

38. Com o largo transcurso do tempo e a velocidade das transformações, as 

doutrinas podem carecer de atualização. 



 4 

 

39. Concordo plenamente com quem defende a não-proliferação de armas 

nucleares, e vou mais além: peço a redução do arsenal atômico existente, 

podendo ir até zerá-lo, visando sempre à paz. Isto concorre em favor da 

preservação do Planeta. Será catastrófico se este tipo de armamento cair em 

mãos de quem não valoriza a vida. O Mundo não pode incrementar a 

variedade de mecanismos de destruição. 

 

40. Fui a um evento em que um palestrante disse: “É importante o valor da 

informação e o poder do conhecimento”. 

 

41. Vou tentar explanar o meu projeto filosófico, que não sei se é inédito. Nós, 

seres humanos, raciocinamos de forma espacialmente finita. Pensamos e 

percebemos em três dimensões finitas. Não temos capacidade de pensar em 

algo que sempre continua, que sempre vai, que não tem limites. Também não 

temos capacidade de entender algo eterno, algo que sempre existiu e que 

sempre existirá, de forma sempiterna, sem começo e sem fim. O infinito e o 

eterno não cabem na nossa noção espacial e temporal. Portanto esta é uma 

prova que existe algo além do que compreendemos, algo além de nós. Se 

existe um Deus, ele pode estar residente nesta infinidade e eternidade, ou estar 

vinculado a esta forma infinita aos três eixos cartesianos, e eterna ao passado, 

presente e futuro. Isto tudo significa que há algo maior do que nós, superior à 

nossa compreensão e entendimento. 

 

42. Nenhum argumento religioso justifica a prática do mal, da violência e da 

guerra. 

 

43. A diversidade religiosa deve ser entendida, compreendida e reconhecida. 

 

44. Nenhuma guerra é Santa. 

 

45. As religiões têm os seus rituais e costumes, os povos têm os seus costumes, 

e devem ser entendidos. A diversidade cultural deve ser entendida. É preciso 

compreender as características locais e ter uma fraternidade global. 

 

46. É importante que os governantes perguntem se o povo está feliz com as 

condições gerais e as diretrizes sociais. Em função disso os paradigmas devem 

ser confirmados ou repensados. É preciso ter sempre em vista o bem e a 

bondade nos ideais e nas práticas, valorizando a vida. 
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47. Os vencedores são os felizes. 

 

48. Vou explanar mais um de meus projetos filosóficos: Tenho a tendência a 

não acreditar na reencarnação, mas acho possível que nosso código genético 

se repita. Se o tempo é eterno, e o espaço infinito, a chance de nossa 

combinação genética retornar à vida em outros lugares do Universo (ou até na 

própria Terra no curso infinito) é muito grande, ou até pode tender às chances 

infinitas. É possível que daqui a um tempo infinitamente distante, num espaço 

infinitamente distante, a combinação genética e cerebral de um ser se repita no 

Universo eterno e infinito, pois não haverá limites para a frequência dos 

eventos e da vida.  E, para o ser, a distância relativa entre a morte e o 

renascimento é zero, pois a morte é nada e a vida é noção. Mesmo que passem, 

por exemplo, bilhões de anos, esse intervalo de morte é instantâneo para a 

noção. Desta forma há uma ligação direta entre as várias vidas do ser, ainda 

que as lacunas sejam feitas de distâncias temporais e espaciais astronômicas. 

Logo após a morte, há a percepção imediata do renascer, ainda que tenham 

passado bilhões de anos, e estejamos a bilhões de anos-luz do ponto relativo 

de nossa vida anterior. Não é uma reencarnação, mas uma repetição de nosso 

código genético. Devemos considerar que não existe apenas um Universo, mas 

uma infinidade de Universos. 

 

49. A energia escura pode ser proveniente de uma força exterior ao Universo 

que conhecemos.  

 

50. Tudo leva a afirmar que a existência do Big Bang é uma realidade. 

 

51. A medida de satisfação de um povo deve ser a felicidade coletiva. Se o 

povo está feliz coletivamente deve seguir com seus costumes, parâmetros 

políticos, parâmetros sociais, parâmetros econômicos e parâmetros 

governamentais, mas se o povo não está feliz coletivamente então deve 

pleitear mudanças. Vale lembrar que estou falando de felicidade coletiva, pois 

a felicidade individual depende de cada um. 

 

52. A diversidade religiosa deve ser entendida, respeitada e aceita. Cada 

pessoa deve entender e aceitar que outras pessoas tenham uma religião 

diferente, sendo respeitado o direito de escolha. Cada pessoa deve entender 

que pessoas com religião diferente da sua não são inimigas, apenas têm crença 

diferente. Uma doutrina não deve pretender desfazer as demais. São 

necessários a convivência litúrgica e o estado de harmonia. Todas as pessoas 
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são entes iguais da mesma Humanidade. Para Gaia (o Planeta Terra) todos 

somos irmãos.  

 

53. O ódio entre os países deve ser reprovado por todos. 

 

54. Para a reflexão dos homens-bomba: quem atenta contra a própria vida e 

contra a vida dos outros não vai para nenhum espaço sagrado dos Deuses. Se 

existissem, que malditos seriam os deuses da morte. 

 

55. É preciso evitar que terroristas tenham acesso a armas nucleares. Todos 

devem pensar desta forma, para o bem do Planeta. 

 

56. A diversidade religiosa deve ser entendida. O fato de haver pessoas com 

religiões diferentes não significa que sejam infiéis, apenas têm crença diversa. 

 

57. A harmonia entre os países é melhor para todos e para o Mundo. 

 

58. Algumas manipulações nucleares não deram certo, pois trouxeram ou 

trarão destruição, considerando seu mau uso, ou utilização perigosa. Pensemos 

num mundo sem ameaça radioativa, sem instalação de usinas e sem fabricação 

de armas atômicas, para o bem da preservação da vida no Planeta. 

 

59. É preciso evitar fatores que ameaçam a preservação do Planeta como um 

todo. Devem ser priorizadas, nas políticas mundiais, medidas para impedir 

ocorrências que põe em risco a Terra. É prioridade de primeira ordem um 

Planeta seguro, preservado e saudável. Temos que pensar sempre em cuidar da 

integridade do Mundo, ter a visão de resguardar o todo, harmonizar as 

condições gerais. É prioridade superlativa a preservação da vida em nossa 

Esfera Azul. 

 

60. Sobre as guerras: 

E surge a palavra guerra, e parece, então, que tudo é permitido. O fato de uma 

pessoa atentar contra a vida de outra, algo que nas sociedades abominamos e 

repelimos, nas batalhas torna-se uma coisa banal. As guerras vulgarizam a 

permissão da morte, e os combatentes nem se conhecem, nem se veem nos 

olhos. É preciso manifestarmos veementes críticas aos extermínios, e 

sobrepormos a bandeira da paz. 

 

61. A filosofia propicia dois benefícios: o autoconhecimento e a real dimensão 

das coisas no mundo e no Universo, dirigindo-nos para o que realmente 
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importa, evitando que nos prendamos a concepções pequenas e mesquinhas. A 

filosofia nos dá luzes para tentarmos respostas às perguntas: “Quem somos? 

De onde viemos? Para onde vamos?”. 

 

62. A pessoa tem que viver de acordo com os seus valores e a sua vontade. 

 

63. É impossível viajar para o passado, os eventos no Universo são 

simultâneos, e evoluem. Mesmo que viajássemos a uma velocidade superior à 

da luz, ainda haveria um atraso à ocorrência, ao acontecimento simultâneo. 

Conforme eu escrevi em meu livro de Sonetos, o tempo é fixo, e o que passa 

são as variações de movimento. Essas variações de trajetória, estado e 

movimento é que fracionamos para contagem do que chamamos cronologia e 

medição de tempo. Somente voltaríamos ao passado se as posições ocupadas, 

ao invés de seguirem seu curso de órbita e trajeto, regredissem perfeitamente, 

espacialmente e universalmente ao contrário de como evoluíram, num 

caminho inverso ao exato lugar do espaço que ocuparam. Ou seja, se as coisas 

do Universo voltassem de frente para trás de forma idêntica à sua sequência 

evolutiva. E isso teria que se dar tanto em escala macro quanto em escala 

micro. Isso é impossível, e de nada adiantaria, pois iríamos da morte para o 

nascimento e daí para a inexistência de nosso ser. Em algum momento o 

instante que leva ao futuro seria interrompido e tudo se desfaria num retorno 

de movimentos ao contrário. Cada átomo teria que desfazer de forma precisa 

sua trajetória no espaço. Seria como se colocássemos um disco a rodar do fim 

para o começo, sendo esse fenômeno estendido a toda a matéria e energia. Ou 

seria como um filme passado ao contrário. Isso é impossível. Tudo é evolução 

e sequência. O que pode ocorrer é que, no infinito dos episódios evolutivos, os 

eventos se repitam, como a inteligência e os sentidos de um ser se refazerem 

em algum lugar da amplidão, ressurgindo em novo local de posições celestiais. 

Contudo essa repetição não será geral, e sim de eventos específicos, esparsos 

no universo espacial. Esse ressurgimento é uma substancial esperança, e o 

infinito de tudo lhe propicia. Teremos o mesmo aparelho de noção em face de 

outro contexto e teremos que reaprender a vida de acordo com o ambiente 

onde estaremos. 

 

64. Tudo leva a crer que há importantes leis universais que ainda 

desconhecemos. A Humanidade deve estabelecer a paz mundial para que, 

além dos benefícios da harmonia entre os entes terrenos, tenhamos a 

possibilidade de tantas descobertas que ainda nos faltam, e que serão 

fundamentais. Portanto sejamos pacíficos e gentis com a nave Terra, vivendo 

todos os benefícios da Paz. 
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65. O tempo é uma ilusão. Conforme escrevi em meu poema Tempo, o que 

transcorre são os movimentos da matéria e da energia no espaço (das atômicas 

às siderais passagens). O que muda são os movimentos e as posições ocupadas. 

O tempo é uma ilusão. A cronologia é uma convenção, muitas vezes 

referenciada por órbitas. O tempo não passa, é uma variável fixa. O que passa 

é a sucessão dos movimentos e deslocamentos da matéria e da energia no 

espaço.  

  

66. A morte é grande, mas a vida é muito maior. 

 

67. Considero minha missão bastante atual, em sintonia com os tempos, pois o 

mundo cada vez fica mais integrado, e é imprescindível ter uma concepção 

global de paz, entendimento e harmonia entre os povos e as religiões. Os 

povos e religiões cada vez irão interagir mais no mundo globalizado, e a noção 

de fraternidade é fundamental para que o Planeta e a vida no Planeta sejam 

preservados. Penso que sou o missionário do mundo globalizado, dos tempos 

da Internet, e acredito que só o meu poema A Constituição da Paz já é 

suficiente para consagrar a minha missão. Mas construí muito mais em prol da 

Mãe Terra, chamando a atenção de todas as pessoas para o fato de sermos 

todos irmãos, pois habitamos a mesma vital e bela Esfera Azul. 

 

68. O corpo existe para sentir prazer. 

 

69. A tortura é uma das piores coisas que o ser humano produziu. 

 

70. A diversidade religiosa deve ser entendida, compreendida e aceita. As 

pessoas devem ser livres para escolher em que querem acreditar. É 

imprescindível que as religiões convivam em harmonia. 

 

71. Quero semear a noção de que precisamos preservar o Planeta através da 

paz e do zelo com o meio ambiente, tendo uma conduta que garanta a 

continuidade e a permanência da vida na Terra. Significa estender a substância 

do antes e do agora, num compromisso com o depois. 

 

72. Já fui ateu convicto, hoje sou agnóstico, e embora não creia e não duvide, 

posso dizer que acredito nos mistérios. 

 

73. As religiões não foram feitas para a guerra. 
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74. Diretrizes prioritárias para preservarmos o Planeta (sete mandamentos): 

1- Não cometermos o erro fatal de entrarmos numa guerra nuclear que 

envolva países que tenham arsenal atômico; 

2- Impedirmos que terroristas tenham acesso a armas nucleares; 

3- Não disseminarmos usinas nucleares pelo mundo; 

4- Preservarmos o meio ambiente da Terra, zelando pela natureza; 

5- Investirmos na ciência astronômica para monitorar possíveis acidentes 

com corpos astrais; 

6- Investirmos na tecnologia que possa detectar e neutralizar geoacidentes 

de grandes proporções, que possam abalar o Planeta, bem como 

estarmos alerta para controlar qualquer agente que possa devastar o 

Globo Terrestre; 

7- Termos cuidado com tecnologias perigosas que possam ainda ser 

descobertas. 

Dizem que Deus criou o mundo em 7 dias (descansou no 7°), e eu 

apresento 7 diretrizes para preservar a vida em nosso mundo. O 

armagedom e o apocalipse não precisam acontecer. Tenhamos atitudes em 

favor da permanência e da continuidade da vida em nossa linda Esfera 

Azul. 

 

75. A educação, a cultura e o conhecimento são os diferenciais que fazem o 

êxito das pessoas e dos países. 

 

76. Jesus consagrou a palavra acreditar (fé) ; eu consagrei a palavra confiar 

(confiança). 

 

77. Filosofia: Os seres que têm menor nível de consciência existem menos 

porque mal sabem que existem; os seres que têm maior nível de 

consciência existem mais porque têm maior noção do ato de existir. 

 

78. A paz mundial não é apenas uma questão de fraternidade, é também 

uma questão de sobrevivência.  

 

79. A justiça deve ter o mesmo molde da verdade. 

 

80. O que o vento traz, o vento leva. Só fica o que tem o peso consistente 

da essência. 

 

81. Uma pessoa pode ser facilmente enganada quando está dominada pela 

crença. 
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82. Infelizmente, para a maioria das pessoas, as coisas mais importantes 

são o dinheiro e o poder. Os interesses econômicos muitas vezes movem as 

relações humanas. 

 

83. Já fui ateu, hoje sou agnóstico. Em matéria de religião sou 

independente. Penso que todas as religiões têm coisas boas, quando atuam 

na linha do bem. São nocivas quando atual na linha do mal. 

 

84. Carpe Diem, mas com bom senso. 

 

85. Considero uma pérola a frase de meu irmão Paulo Renato: “O pecado é 

a maldade”.  

 

86. Com o avanço e a difusão da tecnologia a tendência é a globalização 

dos costumes, mas a tradição e a identidade local sempre existirão. É uma 

questão até de geografia. 

 

87. Há um aspecto que eu gostaria de comentar agora, pois me chama a 

atenção: os Portais do Espaço, que creio que Einstein imaginou, e que 

consistem em encontrar um portal para dar um salto no espaço, ou seja, 

para um tempo instantâneo percorrer (ou transladar-se) distâncias 

astronômicas, o que nos viabilizaria viagens com êxito pelas galáxias. É 

uma teoria, por enquanto, de difícil defesa. Os Portais do Espaço são uma 

grande esperança, seriam uma radical revolução para o incremento do 

conhecimento e da compreensão de todas as coisas. 

 

88. Trazendo à tona o assunto energias limpas, tive a seguinte ideia: Fazer 

a associação de uma lente tipo lupa com as placas de captação de energia 

solar. Isto vai aumentar a concentração de energia solar a ser transmitida 

(feixes convergentes), com muito maior incidência pontual, desta forma 

haverá um ganho energético considerável. Pode ser uma solução altamente 

relevante para a questão da energia, além de ser não poluente. Aumentará o 

rendimento da energia solar. Temos que investir em energias limpas, 

aprimorando a tecnologia eólica e solar. 

 

89. Não vim para substituir os messias consagrados, e sim para me somar 

aos que pregaram o bem. 
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90. Os países devem respeitar e proporcionar bem-estar a seus cidadãos, 

preservando o direito à dignidade e à formação pessoal e social de maneira 

plena. 

 

91. O acesso à tecnologia e à informação produzem desenvolvimento e são 

benéficos se o objetivo está em sintonia com o ideal e a prática do bem. 

 

92. Dá para resumir a importância de todas as doutrinas numa frase: são 

benéficas quando orientam a fazer o bem. 

 

93. As religiões são importantes por oferecerem alguns bons referenciais 

de valores, evitando a anarquia de conduta. Esses valores devem promover 

o bem-estar das pessoas e a harmonia geral, e não reprimi-las com 

regramentos desnecessários. 

 

94. As pessoas e os países devem praticar a caridade, aliviando o 

sofrimento de quem necessita de ajuda. A miséria é uma coisa muito triste. 

 

95. É de suprema importância a dignidade humana. 

 

96. O prazer e a felicidade são essenciais. 

 

97. O esperanto das religiões (a linguagem comum) deve ser fazer o bem. 

Esse deve ser o fator de entendimento, a linha coincidente no formato das 

doutrinas. É preciso banir o ódio e o que causa dano às pessoas e aos seres 

em geral. É preciso preservar todas as paisagens da vida. 

 

98. Devemos ter uma consciência verde, preservando a integridade da 

natureza e todos os elementos naturais da Terra. É preciso darmos garantia 

de vida aos seres do Planeta, impedindo a poluição das águas, da terra e do 

ar. 

 

99. Todas as pessoas têm direito à garantia fundamental da liberdade, de 

forma que possam estabelecer suas escolhas e sua maneira de vida, sem 

sofrerem coação. Mas cada pessoa precisa respeitar a liberdade das demais 

pessoas. As liberdades devem ser simultâneas e harmônicas. 

 

100. O amor e a arte são sublimes. 
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101. Ampliando Darwin, digo que os seres são produto do meio, os seres 

são produto do cosmo, feitos a partir dos elementos do Universo. Somos 

produto da matéria que existe no Universo e da energia cósmica, e talvez 

de algum fenômeno desconhecido ou misterioso. Os seres são moldados 

pelo ambiente cósmico. Somos o resultado das combinações físicas e 

químicas que existem na amplidão. 

 

102. Só há um caminho para a verdade: a evolução do conhecimento. 

 

103. Apesar de todo o tumulto, quero que meu nome esteja sempre 

associado à palavra paz. 

 

104. O amor está acima de tudo.                                       

 

                  

                                                                          

 

                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


